Уважаемые пациенты!
Для занятий кинезиотерапией Вам будет необходима:

 

    - Удобная, спортивная форма, не ограничивающая Ваши движения. 
    - Спортивная обувь, для некоторых упражнений (по рекомендации доктора).
    - Также Вы можете принести свое полотенце или получить чистое полотенце у наших   администраторов. 
 

 

В нашем центре Вы сможете переодеться и принять душ после занятий, 
для этого у нас созданы все необходимые условия.

